
颜建堃

10 月 25 日的上海，天气很糟糕，阴沉得仿佛捏一把就能挤

出水来，这样的天气原本只适合呆在家里，颜建堃和王菁却驾车

在从上海通往九龙山马球俱乐部的公路上飞驰。 作为国人中接

触马球运动的先行者，他们只能算是新手，却有着满腔的热情。

36 岁的颜建堃是一家新加坡知名律师所的合作人，2004 年

到上海定居，本来周末打上一局高尔夫是他最喜欢的休闲运动，

但打球时和高球场毗邻的马球场不时传来的富有韵律的马蹄声

和喝彩声让他心生向往，终于在今年 3 月加入了马球会。 他好像

和马球有着注定的缘分， 两个月后已经能熟练地骑在马背练习

战术了。42 岁的王菁号称自己是职业玩家，在事业鼎盛时辞去了

在伦敦金融投机的工作回到上海，过上半退休的生活，几年里，

王菁把可以想象到的运动都试过了，从网球到莎莎舞，从潜水到

滑翔伞，有些太危险，有些又太不刺激，他最终选择了马球。

“打马球需要智慧，那种感觉好似在马背上下棋。 ”王菁这样

评价这项运动，他认为，一个好的马球手，必须集骑手与棋手于

一身，有勇有谋。“男人使用球杆，就像用剑一样，是一个非常大

的挑战。 ”说这话的时候，王菁的眼睛一直追逐着场上逐渐白热

化的比赛，恨不能马上冲锋陷阵。 颜建堃则一直记得在比赛中打

进第一个球时的喜悦心情，他说每当驾驭马匹，快速、准确而有

力地击出那粒小白球时，那种巨大的满足感足以让他兴奋许久。

作为中国马球运动的先行者，他们的马球之路或许会走得有

些孤独， 但在奔腾纵横中体味到的畅快惬意却已注定成为他们

生活中不可分割的一部分了。

马球比赛 ABC

★马球直径在 76~89 毫米

之间，重量在 120~135 克之

间。

★马球赛场为 275 米长，

140 米宽，约相当于 9 个足

球场大小。

★马球比赛两队对抗，每队

4 人，分别担任前锋、中锋

和后卫。

★场上共有三名裁判，分别

是一名主裁及两名边裁。

★一场马球比赛一般分为

6 局，可由比赛委员会根据

实际情况有所调整，但不超

过 8 局，每局 7 分钟，中场

休息 5�分钟，局与局之间休

息 3 分钟。

★为了保证马匹的速度，一

匹马至多只能连续进行两

个回合的比赛。
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从上海市区出发经过约两小时的

车程，便进入了浙江省平湖市。 沿途都

是灰霾的公路， 直到汽车拐进一个盘

山小径， 眼前陡然出现满目青翠，第

24 届“卡地亚国际马球赛”便选在位

于这里的九龙山马球场举行。 一场来

势汹汹的大雨揭开了比赛的序幕，8 位

球员纵马挥杆， 每 7 分钟一节的赛程

里，阻击、防守、进攻、得分……优雅矫

健的骏马与英姿飒爽的队员灵犀相

通、配合无间，仿佛一幅流动在赛场上

的绝美画卷，让所有人为之神情亢奋。

力与美、速度与激情、挑战和荣耀，就

这样形成生命的韵律， 在马球场上绽

放辉煌。

事实上， 马球运动在中国还处于

起步阶段， 据九龙山马球会俱乐部主

席韦逸天介绍， 在中国真正懂得玩马

球的人不到 20 个，且级别都不高。 不

久前在那里举行的王者杯马球赛上，

主办方很有气势地打出“让马球重回

中国”的旗帜，颇有向唐宋时期风行的

“击鞠”运动致敬的意思，有一种说法

是， 现代马球的起源正是来自那个时

候的中国， 但这项运动被加冕成“王

者”项目却是由欧洲人完成的。

位于巴基斯坦卡尔杜市马球场附

近的一块石碑上铭刻着这样一句古

谚：凡夫俗子各享其乐，帝王至尊投其

所钟。 这句精雕于古石之上的诗句一

语中的， 直诉了当代马球爱好者的心

声。 马球比赛是世界上最具贵族气质

的运动， 历来都是欧洲皇室贵族的挚

爱， 更是呈现上流社会风情画卷的社

交盛会。

“一个马球的级别就是你面向世

界的护照。 ”温斯顿·丘吉尔如是说。如

今， 又一块崭新的领地朝着中国的富

人阶层敞开， 会有多少人渴望拿到这

本护照呢？
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马球

什么将是下一个

最能代表中国新财富

阶层的运动标签？ 网

球、高尔夫、赛车还是

游艇？ 不，它们都已渐

成“过去式”。上个月在

浙江九龙山举办的“卡

地亚国际马球赛”让马

球这项贵族运动再次

风生水起。尽管它目前

还只是少数派游戏，却

依然不改其王者本色。
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To be a“POLO” man

王者归来

王菁


